
ОТЧЕТ 

Проект «Детский сад – территория здоровья» 

Проект «Детский сад – территория здоровья», разработанный педагогическим 

коллективом нашего дошкольного учреждения, - это комплексная система воспитания 

ребенка – дошкольника, физически здорового, всесторонне развитого, инициативного и 

раскрепощенного, с развитым чувством собственного достоинства.    

В ходе данного проекта проведены следующие мероприятия. 

   

• Занятия по образовательной области «Физическая культура»; 

• Беседы: «Как живет мое тело», «Внутренняя кухня человека», «Как стать 

Геркулесом», «От простой воды и мыла, у микробов тают силы», «Шаги воздуха в 

организме»…; 

• Познавательное чтение «Букварь здоровья», «Разговор о правильном питании», 

«Уроки Знайки. Воспитай себя»; 

• Выставки детских рисунков: «Дети и спорт», «Чтобы не было беды, осторожны я и 

ты»; 

• Дидактические игры «Собери фигуру человека», «Пирамида здоровья», 

«Удивительное лицо», «Вредно - полезно»; 



 


